NORDHESSISCHE CROSSMEISTERSCHAFTEN
UND BESTENKAMPFE

100 JAHRE TUSPO RENGERSHAUSEN

!!' BITTE UNBEDINGT BEACHTEN !!!
MELDUNGEN ALLER VEREINE MUSS VOLLSTANDIG ZUM MELDETERMIN
VORLIEGEN. NACHMELDUNGEN AM VERANSTALTUNGSTAG NUR IM
GERINGEN MASSE MOGLICH. AUCH DER RAHMENWETTBEWERB DER
KLEINSTEN SOWIE GASTSTARTER BZW. STARTER AUSSERHALB DER
MEISTERSCHAFTSMELDUNG MUSSEN VORAB GEMELDET WERDEN!!

25.02.2012 in Baunatal

Veranstalter: HLYV Kreis Kassel
Ortlicher Ausrichter : LG Baunatal/Fuldabriick /
TuSpo Rengershausen
Austragungsort: Waldsportplatz Baunatal - Rengershausen
Meldeschluss: 19.02.2012
Meldungen an : Hannelore Herrmann Tel. 05608/2931

E-Mail: eehherrmann @t-online.de

Streckenbeschreibung Waldgebiet am Sportplatz in Baunatal - Rengershausen
Anmeldung und Startunterlagen / Wettkampfbiiro

Streckenplan wird am Veranstaltungstag vor Ort ausgehangen

Besonderer Hinweis: die Nordhessischen Crossmeisterschaften finden im Rahmen des
Crosscup Nordhessen statt. Bei Nachmeldungen nach dem Meldeschlusstermin und am
Veranstaltungstag muss eine Zusatzgebiihr von 10.00 €, pro Teilnehmer, gezahlt
werden.

Klasseneinteilung:

Bei der weiblichen Jugend (U 20/U18) muss die genaue Klassenangabe erfolgen. Eine
Wertung Einzeln in der U18 und Mannschaftswertung in der U 20 ist nicht moglich.
Mannschaftswertung der Senioren/innen

M 30/35 , M 40/45, M 50/55, M60 u.i. W 30u.i.

Es erfolgt bei der Mianner-Langstrecke und bei den Frauen/Seniorinnen ein Gesamteinlauf
danach eine Wertung der Senioren/Seniorinnen

Mannschaftswertung : Durch Addition der Platzziffern
Haftung: Der Veranstalter und der ortliche Ausrichter iibernehmen keine Haftung fiir
Schiden jeglicher Art.

Im Rahmen der Nordhessischen findet die Wertung der Kreismeisterschaften fiir den
Kreis Kassel statt. Sofern es der Ablauf der Nordhessischen Meisterschaft zulisst
werden die Urkunden am Veranstaltungstag ausgedruckt, ansonsten wird die
Siegerehrung bei den Kreis-Hallenmeisterschaften durchgefiihrt.
Startgebiihren: Minner/Frauen/Senioren/innen  4.00 €

MJU+WJU 20/18 (Jugend) 3.00 €

MJU+ WJU 16/14/12 2.00 €



ZEITPLAN

Lauf Zeit Gruppe
Lauf 1 12.00Uhr Schiiler/Schiilerinnen MJU+WJU 10
(M+W 9/8) ca. 1000 m, 1 kleine Runde
keine Bestenkidmpfe nur Wertung
Nordhessen — Crosscup und KM Kassel
Lauf 2 12.15 Uhr Schiilerinnen WJU 12 (W 11/10)
ca. 1000 m, 1 kleine Runde
Lauf 3 12.30 Uhr Schiiler MJU 12 (M 11/10)
ca. 1000 m, 1 kleine Runde
Lauf 4 12.45 Uhr Mittelstrecke Minner
MJU 20 MJA)YMJU 18 (MJB)
ca. 4000 m, 2 grofie Runden
Lauf 5 13.15 Uhr Schiiler MJU 16 (M 15/14)
ca. 2000 m, 1 groBBe Runde
Lauf 6 13.30Uhr Schiilerinnen WJU 14 (W 13/12)
ca. 2000 m, 1 groBBe Runde
Lauf 7 13.45 Uhr Schiiler MJU 14 (M 13/12)
ca. 2000 m, 1 groBe Runde
Lauf 8 14.00 Uhr WJU 20 (WJA)/WJU 18 (WJB),
Schiilerinnen WJU 16 (W 15/14)
ca. 2000 m, 1 groBBe Runde
Lauf 9 14.15 Uhr Frauen/Seniorinnen
ca. 4000 m, 2 groBe Runden
Lauf 10 14.45 Uhr Senioren M 50 — M70
ca. 5000 m, 1 kleine, 2 grofie Runden
Lauf 11 15.30 Uhr Langstrecke Manner
Senioren M 30 — M 45
ca. 8000 m, 4 grofie Runden

Zeitplaninderungen vorbehalten !




